Singreise Georgien 10 Tage |
Polyphone Gesangworkshops
in Swanetien

Dauer: 10 Tage / 11 Nachte
Reisezeit: Juni bis September
Teilnehmer: 8 - 12
Reiseleitung: Englischsprachig
Verpflegung: Vollpension
Schwierigkeit: 2

ab 2.486 ¢

Buchung & Kontakt

GEORGIA INSIGHT Ltd.
Tabukashvili Str. 41

Tel: +995 /322 /29 55 32
Mobil: +995 /599 /08 45 00

0108 Thilissi Dt. Festnetz: 0711 / 460 501 29
Georgien E-Mail: info@georgia-insight.eu
Online

https://www.georgia-insight.eu/reisen/singreise-georgien
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Kurzbeschreibung

Exklusive Sing- und Workshopreise durch Westgeorgien unter der
inspirierenden Leitung von Levan Bitarovi, Grinder und Sanger des
Folkensembles Adilei.

Im Fokus der Reise stehen die mehrstimmigen georgischen
Gesange und ihre tief verwurzelten kulturellen Einflisse. Ein
mehrtagiger Aufenthalt mit intensiven Workshops erwartet die
Teilnehmer in Lachuschdi, dem "Singenden Dorf".
Veranstaltungsorte sind private Familienhduser und das
Kulturzentrum der Musikethnologin Madona Chamgeliani. Einen
schénen Einblick gibt die Dokumentation Life in Three Voices.

Die Reise richtet sich an jeden, der sich intensiver mit der
georgischen Polyphonie befassen méchte. Erfahrung im
mehrstimmigen Gesang ist winschenswert, Notenkenntnisse sind
nicht unbedingt erforderlich. Die Tour beginnt und endet in
Kutaissi.

HOhepunkte

e Bergregion Swanetien - UNESCO Weltkulturerbe

e Lachuschdi, das "Singende Dorf"

e Besuche bei lokalen Musikerfamilien

e Taglicher Workshop "Georgische Polyohonie" (8x)

e \Wanderungen in der Region, Swanisches Salz herstellen,
lokale Spezialitaten kochen u.a.
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https://www.georgia-insight.eu/mitarbeiter/levan-bitarovi
https://lifeinthreevoices.com/watch/

Programm

1 Stadt der Schonen Kiinste
Willkommen in Kutaissi

Ankunft in Kutaissi. Je nach Ankunftszeit besteht die Gelegenheit, die Stadt selbstandig zu
erkunden, das Hotel liegt sehr zentral. Die historische Altstadt und der lokale Bauernmarkt
"Green Bazar" sind leicht zu Ful8 zu erreichen.

Am Abend gemeinsames BegruRungsabendessen in einem kultigen Restaurant mit Live
Musik.

Als politisches und kulturelles Zentrum Westgeorgiens ist die Stadt Kutaissi, seit jeher
bekannt fiir ihre kreative Kunst- und Kulturszene. 2023 wurde Kutaissi von der UNESCO als
"Stadt der Literatur" in das Netzwerk der Creative Cities aufgenomme. Die New York Times
listete Kutaissi als eines der 52 besten Reiseziele 2025. Die Stadtische Folklore Georgiens
hatte ihren Ursprung in Kutaissi und verbreitete sich von dort aus nach Tbilissi.

Verpflegung: Abendessen
Ubernachtung in Kutaissi

2 Fahrt in den GroRen Kaukasus

Fahrt durch das malerische Zcheniszkali Tal nach Niederswanetien. Mittagessen bei einer
lokalen Familie im Verwaltungszentrum Lentechi und Weiterfahrt Gber den Zagaro Pass
2.623 nach Oberswanetien. Ziel des heutigen Tages ist der Bergort Uschguli, die
hochstgelegene dauerhaft bewohnten Siedlung Europas (2.200m). Das malerische Wehrturm
Ensemble ist ein eindrucksvolles Beispiel der swanischen Baukunst des friihen Mittelalters
und zahlt seit 1996 zum UNESCO Weltkulturerbe.

Verpflegung: Friihstiick, Mittagessen, Abendessen
Ubernachtung in Uschguli

3 Im héchsten Dorf Europas
Workshop in Uschguli

Am Vormittag erster Singworkshop in Uschguli. Am Nachmittag Spaziergang durchs Dorf und
Besichtigung der Kirche Lamaria (2.400m). Je nach Interesse Maglichkeit, eine Wanderung
zur Enguriquelle zu unternehmen.

Swanischer Lobgesang "Diedebata"

Die Hochgebirgsregion Swanetien liegt im Nordwesten Georgiens, umgeben von 5.000m
hohen Bergketten, als nattirliche Grenze zu Russland. Die Swanen haben ihre eigene
Sprache, die mit dem Georgischen klanglich keine Gemeinsamkeit hat. Eine Besonderheit
der Sprache ist es, dass es keine Schimpfwérter im Swanischen gibt. Die swanischen Lieder
sind vielfach kultische Lieder z.B. an die archaische Sonnengottheit Lile oder kultische
Arbeitslieder. Arbeit war ein Dienst an der Erde und wurde von Lobgesang begleitet. Viele
Lieder werden noch heute von einer Art Reigentanz begleitet.

Verpflegung: Frihstick, Picknick, Abendessen
Ubernachtung in Uschguli

4 Von Uschguli nach Lachuschdi

Am Vormittag Singworkshop "Swanische Lieder" in Uschguli. Mittagessen im idyllischen
Bergdorf Zwirmi und Weiterfahrt Gber Mestia, dem Verwaltungszentrum Oberswanetiens, in
das Dorf Lachuschdi, dem Quartier fur die nachsten Tage.

Swanisches Arbeitslied "Lazhghvash" (dt. An einen Ochsen)

Lachuschdi ist ein kleines Dorf bei Latali, nicht weit von Mestia entfernt. Wahrend sich
Mestia quasi Uber Nacht zu einem touristischen Hotspot entwickelt hat, mit jahrlich
Tausenden von Touristen, ist das Leben in Lachuschdi weiterhin tief traditionell gepragt. Die
Menschen leben einfach und im Einklang mit der Natur. Auf dem kleinen Dorfplatz treffen
sich die Menschen nach getaner Arbeit, hier singen und tanzen sie gemeinsam. Besonders
das Singen ist ein elementarer Bestandteil der Alltagskultur geblieben.

Verpflegung: Frihstiick, Mittagessen, Abendessen
Ubernachtung in Lachuschdi
Unterbringung bei verschiedenen Familien in einfachen Wohnhausern.
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https://www.georgia-insight.eu/georgien/kultur/unesco
https://www.georgia-insight.eu/reisejournal/new-york-times-nennt-kutaissi-als-top-reiseziel-2025
https://www.youtube.com/watch?v=SSOW0kLCp7Q
https://www.youtube.com/watch?v=5X1XkKOHsto
https://www.georgia-insight.eu/georgien/regionen-staedte/swanetien
https://www.georgia-insight.eu/georgien/mythologie/naturgoetter#lile
https://www.youtube.com/watch?v=cLdgcPqVToM

5 Lachuschdi, das "Singende Dorf"
Workshop & Aktivitaten

Vormittags Singworkshop in Lachuschdi. Am Nachmittag Wanderung zu einer kleinen Kirche
aus dem 14. Jh. mit Gelegenheit, im Kircheninnern gemeinsam zu singen.

Swanischer Lobgesang "Tsmindao ghmerto" (dt. O heiliger Gott)

Seit einigen Jahren finden in Lachuschdi musikalische Workshops statt mit Teilnehmern aus
der ganzen Welt. Die Schwestern Ana und Madona Chamgeliani sammeln und erforschen die
swanischen Lieder. RegelméaRBig sind sie auf Tournee im Ausland, auch in Deutschland treten
sie auf. Das von ihnen gegriindete Musikethnologische Zentrum ist noch im Entstehen. Der
Rohbau steht und es ist bereits méglich, dort zu singen und zu arbeiten.

Das Projekt hat ganz bewusst zum Ziel, méglichst alle Familien des Dorfes miteinbeziehen.
Daher ist die Unterkunft nicht in einem gemeinsamen Guesthouse, sondern bei
verschiedenen Gastfamilien. So kommen die Teilnehmer zum einen in den vollen Genuss der
traditionellen swanischen Kiiche und erhalten auch einen unverfélschten Einblick in die
traditionelle Lebenswese der Bewohner.

Verpflegung: Friihstick, Mittagessen, Abendessen
Ubernachtung in Lachuschdi

6 Workshop in Lachuschdi
Workshop & Aktivitdten

Vormittags Singworkshop in Lachuschdi. Der Nachmittag steht zur freien Verfligung.
Es besteht die Maglichkeit zur gemeinsamen Zubereitung von Swanischem Salz, eine
traditionelle Gewurzmischung aus besonderen, im Kaukasus heimischen Pflanzen.
Swanisches Lied "Dala kojas"

Verpflegung: Friihstiick, Mittagessen, Abendessen
Ubernachtung in Lachuschdi

7 Das Gold von Kolchis
Ausflug ins Verwaltungszentrum Mestia

Vormittags Singworkshop in Lachuschdi. Am Nachmittag Ausflug nach Mestia, dem
Verwaltungszentrum von Oberswanetien. Besuch im Nationalmuseum mit einer exklusiven
Sammlung historischer Waffen, Schmuck und frihmittelalterlicher Ikonen. Ein Highlight sind
die Jahrhunderte alten Handschriften, die das reiche kulturelle Erbe Swanetiens
eindrucksvoll dokumentieren.

Verpflegung: Friihstiick, Mittagessen, Abendessen
Ubernachtung in Lachuschdi

8 Scharfe Kiche & wehmitige Melodien
Zu Gast bei einer megrelischen Familie

Fahrt durch die westgeorgischen Region Megrelien. Besuch einer lokalen Familie,
gemeinsamer Singworkshop "Megrelische Lieder" und anschlieBend gemeinsames
Mittagessen mit traditionellen Spezialitaten. Am Abend Weiterfahrt in die Region Gurien.
Quartier der nachsten Tage ist der Ort Lantschchuti, im noérdlichsten Zipfel von Gurien.
Lehrvideo megrelisches Liebeslied "Aka si rekisho"

Die Region Megrelien im Westen Georgiens entstand als Nachfolgestaat des antiken
Kénigreichs Kolchis. Ebenso wie die Swanen haben auch die Megrelen eine eigene Sprache,
die fur die Ubrigen Georgien nicht zu verstehen ist. Sie sind bekannt fiir eine gepflegte
Extravaganz, raffinierte Kiiche und eigenstandige Gesangestradition. Direkt am Schwarzen
Meer gelegen, hatte hier die europdische Kultur den stérksten Einfluss. Anders als die Lieder
in den Ubrigen Landesteilen, die eher herzhafter und euphorischer Natur sind, haben sich in
Megrelien besonders die Wehmditigen Klagelieder - Wiegelieder und Totenklagelieder -
entwickelt.

Verpflegung: Frahstick, Picknick, Abendessen
Ubernachtung in Lantschchuti
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https://www.youtube.com/watch?v=sHbbocq_yho
https://www.georgia-insight.eu/georgien/kueche/georgische-spezialitaeten
https://www.youtube.com/watch?v=n9ifgMwDqcY
https://www.youtube.com/watch?v=PVFexB8lUWE
https://www.georgia-insight.eu/georgien/regionen-staedte/megrelien-samegrelo
https://www.youtube.com/watch?v=YHR5w8O1dgs

9 Jodeln, dass die Luft vibriert
Workshop Gurische Polyphonie

Singworkshop "Gurische Polyphonie" in Lantschchuti. Gemeinsames Zubereiten der
Spezialitat: Guruli Gweseli - Gurisches Chatschapuri, ein halomondférmiges Brot in einer
Steinschale im offenen Feuer gebacken, gefillt mit einer Mischung aus Kase und Ei. Je nach
zeitlicher Verflgbarkeit Bootsfahrt auf dem nahegelegenen Paliastomi See - Teil des Kolkheti
Nationalparks - und/oder Ausflug in die Hafenstadt Poti.

Gurisches Reiselied "Maspindzelsa mkhiarulsa"

Krimantschuli "Aghmartuli"

Die Region Gurien ist die kleinste und touristisch am wenigsten bekannte Region des
Landes. Die Gurier sind bekannt fiir ihren Humor, ihre Schlagfertigkeit und ihre einzigartige
Gesangskultur. Die Gurischen Lieder gelten als die anspruchsvollste Form georgischer
Mehrstimmigkeit. Ein wesentliches Element ist die freie Improvisation und das Krimantschuli,
eine dem Jodeln vergleichbare, oft schmerzhaft dissonante Oberstimme, die virtuos als Solo
oder im "Wettstreit" gesungen und vielstimmig begleitet wird.

Verpflegung: Friihstick, Picknick, Abendessen
Ubernachtung in Lantschchuti

10 "Ich habe nie etwas besseres gehort."

Was die Georgier singen, ist wichtiger als alle Neuentdeckungen der modernen Musik. Es ist
unvergleichlich und einfach. Ich habe nie etwas Besseres gehort.

Igor Strawinski, russischer Komponist

Am Vormittag Abschiedsworkshop. Am Nachmittag Ausflug zum nahegelegenen
Nonnenkloster Dschicheti und Gelegenheit, noch einmal im Kircheninnern gemeinsam zu
singen.

Gurisches Lied "Mokvare and Makruli"

Das Kloster von Dschicheti stammt aus dem 19. Jh. und ist den Erzengeln Michael und
Gabriel geweiht. Eine Besonderheit ist die Verwendung von Steinen aus séamtlichen
Regionen Georgiens.

Verpflegung: Friihstick, Picknick, Abendessen
Ubernachtung in Lantschchuti

Abschied von Georgien
Transfer nach Kutaissi im Laufe des Tages.
Verpflegung: Frihstlick

Leistungen

Transfer:
e Alle Transfers laut Programm in gelandetauglichem Kleinbus (Delica)
Reiseleitung:

e Musikalische Leitung Levan Bitarovi (englischsprachig)
e Singworkshops swanische, megrelische u. gurische Polyphonie
e Aktivitaten & gemeinsames Singen

Unterkunft:

Kutaissi, Hotel*** 1x

Uschguli (Swanetien), Guesthouse 2x
Lachuschdi (Swanetien), bei einer Familie 4x
Lantschchuti (Gurien), Privatquartier 3x

Verpflegung:
e Vollpension: Frihstlck, Mittagessen od. Picknick, Abendessen
Eintritte:

e |aut Programm
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https://www.youtube.com/watch?v=6sZYP6A-ko4
https://www.youtube.com/watch?v=X4EZaMa_uKE
https://www.georgia-insight.eu/georgien/regionen-staedte/gurien
https://www.youtube.com/watch?v=gaxPQcvP0qc
https://www.youtube.com/watch?v=3EMH0Z8alNM
https://www.georgia-insight.eu/mitarbeiter/levan-bitarovi

Nicht enthaltene Leistungen

Flug
Flughafentransfer
Reiseversicherung
Alkoholische Getranke
Trinkgeld

Infos

Ablauf
Die besuchten Dorfer und Familien sind keine touristischen Attraktionen. Kurzfristige Programmanderungen je nach Situation vor Ort sind
daher maglich.

Anreise
Die Reise startet und endet in Kutaissi. Beginn in Thilissi ist bei zeitiger Buchung auf Anfrage maoglich.

Komfort
Die Reise fihrt an einigen Tagen in touristisch wenig besuchte Dorfer, rechnen Sie hier mit einfachem Komfort. Die Unterbringung erfolgt in
Doppel- oder Dreibettzimmer.

Nitzliche Links

Georgische Lieder auf Youtube
Georgische Liederbiicher

Seite 5/5 | Stand 30.08.2025 | Georgia Insight - Singreise Georgien 10 Tage | Polyphone Gesangworkshops in Swanetien | https://www.georgia-insight.eu/reisen/singreise-georgien


https://www.georgia-insight.eu/reiseinspiration/georgische-lieder
https://www.georgia-insight.eu/reiseinspiration/reisefuehrer-literatur/kategorie/musik

